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PALABRAS CLAVE Resumen

Trasplante renal; Introduccion y objetivo: El propéptido aminoterminal del procolageno tipo | (P1NP) es un
Remodelado 6seo; marcador de formacion dsea que se altera en afecciones 6seas tales como la osteoporosis.
Osteoporosis; El objetivo de este estudio es ver la utilidad del marcador en el diagnéstico de la
P1NP osteoporosis en una poblacion de pacientes sometidos a un trasplante renal (TR).

Material y métodos: Noventa pacientes sometidos a un TR (60 varones, 30 mujeres) con
una edad media+ desviacion estandar (DE) de 55+ 15 afos. Se determind en suero P1NP,
creatinina, paratirina (PTH) y vitamina D, en situacion pretrasplante, a los 3 meses y al
ano. Se estimo el filtrado glomerular con la formula MDRD abreviado y se registré la terapia
inmunosupresora. Se realizé una densitometria 6sea a los 3 meses del trasplante. Segln los
criterios de la Organizacion Mundial de la Salud se clasifico la muestra en poblacion con
masa osea baja (T-score<—1 DE) y poblacion normal (T-score>—1 DE).

Resultados: No se observo correlacion entre la concentracion de PINP y la funcion renal.
Un 64% de los pacientes presentaron una masa 6sea baja. El paciente con densidad mineral
osea disminuida presentaba unos valores de P1NP en situacion pretrasplante mayores,
respecto a los pacientes con masa 6sea normal. El analisis de regresion logistica puso de
manifiesto que PINP (p = 0,028; odds ratio = 10,755) podria ser un marcador de masa
osea baja independiente de la edad, el sexo, la dosis de glycocorticoides y la PTH
(cqvariables en el es
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