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NOTA TÉCNICA

Sı́ndrome hemofagocı́tico: un caso
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Resumen
El sı́ndrome hemofagocı́tico o linfohistiocitosis fagocı́tica es un sı́ndrome grave,
infrecuente y posiblemente infradiagnosticado, se caracteriza por una exagerada
respuesta inflamatoria debida a la activación de macrófagos y linfocitos T, y que requiere
un diagnóstico y tratamiento precoz. Se presenta el caso de un varón de 61 años, con una
evolución rápida y fatal, y una elevación de la ferritina sérica a unos valores raramente
observados.
& 2008 AEBM, AEFA y SEQC. Todos los derechos reservados
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Hemophagocytic syndrome: a case

Abstract
Hemophagocytic syndrome or hemophagocytic lymphohistiocytosis is a severe, rare and
possibly mis-diagnosed syndrome.
It is characterized by an exaggerated inflammatory response due to the activation of
macrophages and T lymphocytes, and diagnosis and treatment is needed as soon as
possible. We present the case of a 61 year old male patient with a rapid and fatal
progression and rarely decribed Ferritin’s levels.
& 2008 AEBM, AEFA y SEQC. Todos los derechos reservados

Caso clı́nico

Varón de 61 años, en tratamiento antibiótico con amoxi-
cilina-clavulánico que fue remitido al servicio de urgencias

por su médico de familia por persistencia de fiebre y
molestias en rodilla derecha.

Tras la exploración y pruebas complementarias fue
ingresado en el servicio de neumologı́a.

Sin antecedente familiares de interés. Antecedentes
personales: hipertensión arterial, en tratamiento con
enalapril, y sı́ndrome de apnea obstructiva del sueño, en
tratamiento con presión positiva continua de aire.
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