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Resumen
Introduccién: La neumonia adquirida en la comunidad (NAC) sigue siendo un problema sanitario
importante. Para establecer su gravedad existen una serie de escalas de severidad, pero tienen
sus limitaciones. Se han propuesto diferentes biomarcadores que podrian resultar de ayuda.
Objetivo: Evaluar el valor pronostico de proteina C reactiva (PCR), procalcitonina (PCT) y
proadrenomedulina (PADM) para predecir mala evolucion intrahospitalaria en NAC.
Material y métodos: Se incluyeron todos los pacientes diagnosticados de NAC que quedaron
ingresados durante un periodo de 13 meses. Se congeld a —80°C suero y plasma EDTA obtenidos
en el Servicio de Urgencias del Hospital para la determinacion de los biomarcadores. Se dividio
a los pacientes en dos grupos: los que evolucionaron favorablemente y los que tuvieron mala
evolucion. Los datos clinicos de los pacientes fueron recopilados por revision de la historia
clinica.
Resultados: Las diferencias de las medianas de los tres biomarcadores para los dos grupos
adauirieron significacion estadistica. Las areas baio la curva de las curvas ROC correspondientes
seleccionados con
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* Este trabajo corresponde a una comunicacién cientifica presentada y premiada en el Ill Congreso Nacional del Laboratorio Clinico
celebrado en Valencia del 14 al 16 de octubre de 2009.
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