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CURSO:
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ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR.  
CONTRIBUCIÓN DEL LABORATORIO
A SU DIAGNÓSTICO Y PREVENCIÓN”

2ª EDICIÓN

COLABORAN:
Servicio Cántabro de Salud

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria

LIENCRES (CANTABRIA)
23 Y 24 DE NOVIEMBRE DE 2007

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE FARMACÉUTICOS ANALISTAS



JUSTIFICACIÓN

PROGRAMA

Las alteraciones del metabolismo de las lipoproteínas tienen una
gran relación con las enfermedades cardiovasculares. El laboratorio
juega un papel muy importante en la detección y caracterización de
dichas alteraciones. Las determinaciones de lipoproteínas suponen
una parte importante de la sección de bioquímica clínica automati-
zada, con una proyección relevante en la contribución al diagnósti-
co y la valoración del riesgo.

La demanda de estas determinaciones es creciente, y precisan de
la inexcusable actuación del especialista, acompañado de una orien-
tación diagnóstica cuando proceda. Por ello, pretendemos poner al
día los conocimientos relacionados con las lipoproteínas, desde la
doble vertiente del laboratorio general y del laboratorio especializa-
do, actualizando los hallazgos científicos más relevantes al respecto. 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN
La matrícula es de 150 € (Socios de AEFA, profesio-

nales del Servicio Cántabro de Salud y colegiados del
COF de Cantabria) ó  200 € (resto de profesionales).

PROFESORADO
Dr. José Ángel Aguilar Doreste
• Facultativo Especialista de Área del Hospital “Juan

Negrín” de las Palmas.
• Doctor en Farmacia, especialista en Análisis Clínicos

y Bioquímica Clínica
Dra. Pilar Chacón Castro
• Facultativo Especialista de Área del Hospital “Valle de

Hebrón” de Barcelona.
• Doctora en Medicina, especialista en Análisis Clínicos

y Bioquímica Clínica
Dra. Margarita Esteban Salán
• Facultativo Especialista de Área del Hospital de

Galdácano en Vizcaya.
• Doctora en Farmacia, especialista en Bioquímica Clínica
Dr. Juan Antonio Gómez Gerique
• Facultativo Especialista de Área del Hospital

“Marqués de Valdecilla” de Santander.
• Doctor en Medicina, especialista en Análisis Clínicos

y Bioquímica Clínica
Dr. Juan Carlos Vella Ramírez
• Facultativo Especialista de Área del Complejo

Hospitalario de Burgos.
• Doctor en Farmacia, especialista en Análisis Clínicos 
• European Clinical Chemist

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCIÓN
Las personas que deseen participar en el curso deberán:

• cumplimentar el boletín de inscripción adjunto, y
• rellenar un talón bancario a nombre de ASOCIACION

ESPAÑOLA DE FARMACEUTICOS ANALISTAS ó foto-
copia de la orden de transferencia a la Cuenta de AEFA
en el Barclays Bank CCC 0065.0256.98.0001011444
por la cantidad de la matrícula en función de su condición
de socio o no.

• enviar los documentos anteriores a AEFA.
C/Modesto Lafuente. Nº 3. 28010 Madrid.
El número máximo de plazas es de 35. Se asignarán

por riguroso orden de recepción de la inscripción. Sólo
se admitirán inscripciones hasta el 20 de Noviembre
de 2007. No hay reserva de plaza. 

LUGAR Y FECHA DE CELEBRACIÓN
El curso se celebrará los días 23 y 24 de Noviembre de 2.007,

con el horario que figura en el programa, en el Salón de Actos
del Hospital de la Santa Cruz de Liencres.
Bº de las Mazas, 17 - Liencres (Cantabria)

ACREDITACIÓN
Acreditada por la Comisión de Formación

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid con 1,6 créditos.

VIERNES, 23 DE NOVIEMBRE

SÁBADO, 24 DE NOVIEMBRE

- Técnicas de separación: Ultracentri-
fugación y Electroforesis. José Angel
Aguilar Doreste

- Enzimas y receptores relacionados.
Margarita Esteban Salán

- Métodos para el estudio de la oxidación
de las LDL. Pilar Chacón Castro

- Técnicas de la Biología Molecular. Juan
Antonio Gómez Gerique

- Homocisteína. Pilar Chacón Castro
- Factores protrombóticos y fibrinolíticos.

José Angel Aguilar Doreste.
- Lipoproteína (a). Juan Carlos Vella Ramírez
- Lipoproteínas residuales. Margarita

Esteban Salán
- Proteína C Reactiva. Juan Antonio

Gómez Gerique
DESCANSO

- Revisión de los factores de riesgo car-
diovascular. Juan Carlos Vella

- Efecto de las modificaciones dietéticas.
José Angel Aguilar Doreste

- Efecto del tratamiento farmacológico.
Juan Antonio Gómez Gerique

- ATP. Third Joint Task Force. Juan
Antonio Gómez Gerique

- Impacto en la sociedad española de
estas recomendaciones. Juan Antonio
Gómez Gerique

- Eficiencia de los distintos tipos de interven-
ción en la prevención cardiovascular. Juan
Antonio Gómez Gerique

PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN
DEL CASO CLÍNICO NÚMERO 2.

Juan Carlos Vella Ramírez
EVALUACIÓN DE LA SEGUNDA PARTE.

EVALUACIÓN DEL CURSO

- Estructura y metabolismo de las
Lipoproteínas. Pilar Chacón Castro

- Alteraciones Primarias y Secundarias del
Metabolismo Lipoproteico. Juan Carlos
Vella Ramírez

- Variabilidad poblacional e intraindividual.
Margarita Esteban Salán

- Estandarización, métodos recomendados y
de referencia. José Angel Aguilar Doreste

- Criterios de aceptabilidad de los resultados.
Juan Carlos Vella Ramírez

PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN
DEL CASO CLÍNICO NÚMERO 1.

Juan Antonio Gómez Gerique
EVALUACIÓN DE LA PRIMERA PARTE
Y COLOQUIO. Juan Carlos Vella Ramírez

METABOLISMO LÍPIDICO Y SUS ALTERACIONES

PAPEL DEL LABORATORIO GENERAL EN EL
DIAGNÓSTICO DE LAS DISLIPEMIAS

EL LABORATORIO ESPECIALIZADO EN EL
DIAGNÓSTICO DE LAS DISLIPEMIAS

NUEVOS MARCADORES DE LA
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

EVALUACIÓN GLOBAL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR

9.15 - 9.30

9.30 - 9.45

9.45 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 10.30
10.30 - 10.45

10.45 - 11.00
11.00 - 11.15

11.15 - 11.30

11.30 - 11.45

11.45 - 12.00

12.00 - 12.10

12.10 - 12.30

12.30 - 12.40

12.40 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.15

17.00 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.20

18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

19.00 - 19.30

19.30 - 20.00

RECOMENDACIONES ACTUALES
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