FC AGFN

ASOCIACION ESPANOLA DE
FARMACEUTICOS ANALISTAS

Justificacion

El Programa de Formacién Continuada a
Distancia de AEFA pretender cubrir la necesidad
permanente de actualizacién del profesional del
Laboratorio Clinico haciéndola lo mas proxima
posible.

Cada vez son mas familiares términos como
"Medicina Basada en la Evidencia" y Guias de
Practica Clinica" (GPC). Las GPC son
herramientas de implantacion creciente en el
entorno clinico, en especial de cara a la toma de
decisiones. Son elementos que se ven como un
camino para resolver diferencias en la
variabilidad de la asistencia, la calidad
asistencial, o la adecuada gestiébn de los
recursos, entre otros. Uno de los aspectos mas
demandados en la elaboracién del Plan de
Necesidades Formativas de AEFA fue el
tratamiento de los temas desde la perspectiva de
las Guias de Practica Clinica (GPC) .

Objetivos

Que los alumnos actualicen sus conocimientos
en temas de auténtica relevancia para el
Laboratorio Clinico, y que los conocimientos
adquiridos sean de aplicacién efectiva a su
actividad profesional, ademéas de conocer el
enfoque desde la revisiébn de diversas GPC
relacionadas con los distintos.

Una vez que se haya completado el programa,
los participantes en el programa seran capaces
de:

e Conocer el papel que desempefian las GPC en
la practica clinica actual, y la importancia de
su implantacion.

e Aprender a localizar GPC en las distintas
fuentes disponibles, y comprender el
concepto del Laboratorio Basado en la
Evidencia.

e Conocer Las principales recomendaciones
basadas en la evidencia, que contienen las
GPC sobre distintas situaciones clinicas.

e Elaborar sus procedimientos de trabajo en el
laboratorio de acuerdo con las
recomendaciones presentadas en los distintos
temas.

e Aportar informacion clinicamente Util en sus
informes de laboratorio, asi como en su labor
de consultoria con los clinicos peticionarios

Programa de formacion Continuada a Distancia 2010:
EL LABORATORIO CLINICO Y LAS
GUIAS DE PRACTICA CLINICA.

Planificacion de la actividad

El Programa se desarrollara a lo largo del afio
2010, comenzando en el mes de Febrero.

Constarda de 9 unidades tematicas, de
periodicidad mensual, con entregas en los meses
de Febrero, Marzo, Abril, Mayo, Junio,
Septiembre, Octubre, Noviembre y Diciembre.

Cada Unidad Didactica incluira:

e Contenido desarrollado del tema, (con el
texto, y esquemas, tablas y figuras
explicativas).

Bibliografia actualizada.

o Listado de vinculos (links) a paginas web
seleccionados por su importancia en el tema.

e Test de evaluacion con dos casos clinicos a
resolver.

e Solucion razonada a la evaluacion anterior.

El acceso a la documentacién estara en
funcion de la modalidad de inscripcion elegida.
Existen dos tipos: la telematica y el papel. Para
la telematica la obtencibn de la unidad
didactica, test de evaluacion, informe de
evaluacion etc. se realizarda via e-mail o
directamente en la plataforma educativa
eduaefa.es. Para la modalidad en papel todo se
realiza via correo ordinario

Programa

Unidad 1. La proteina C reactiva como marcador
de inflamacién.

Unidad 2. Gram Positivos: Contribucién del
laboratorio a su deteccion, diagndstico y
tratamiento.

Unidad 3. Actualizacién en técnicas
inmunoquimicas de aplicacion al laboratorio.

Unidad 4. Diagnéstico de las gastroenteritis
agudas de origen virico.

Unidad 5. Pardmetros bioguimicos para la
valoracion de la funcién hepéatica.

Unidad 6. Especificaciones de calidad en el
laboratorio clinico.

Unidad 7. Marcadores Tumorales: generalidades.
Unidad 8. Anemias y displasias en ancianos.

Unidad 9. Marcadores biolégicos de la
osteoporosis.



Formacién dirigida a:

Profesionales del ambito del Laboratorio de
Andlisis  Clinicos en cualquiera de sus
especialidades (Analisis Clinicos, Hematologia y
Hemoterapia, Microbiologia y Parasitologia,
Inmunologia, Bioquimica), o ambito de trabajo
(publico o privado).

Historia

El Programa de Formaciéon Continuada a
Distancia de AEFA inicio su funcionamiento en el
afio 2005. El numero de inscritos en el Programa
en el afio 2009 es de 1010 alumnos. El nUmero de
créditos de formacién continuada obtenidos para
el Programa de 2009 es 7,7 con 45 horas lectivas.

eduAEFA.es

La plataforma educativa de AEFA es un
sistema de gestion de aprendizaje fundamentado
en la pedagogia constructivista mediante el
sistema de sofware Moodle. Desde la misma el
alumno puede: a) Descargar las Unidades
Didacticas, b) Contestar a los tests de
evaluacion, c) Leer y participar en los foros y d)
colaborar con otros alumnos en la resolucion de
temas propuestos

Cuota de Inscripcién

Modalidad telematica

Hasta el 30 de Hasta el 31 de
Septiembre de 2009 Diciembre de 2009

Socios de
AEFA 40 € 50 €
No socios
de AEFA 50€ 60 €

Modalidad papel

Hasta el 30 de Hasta el 31 de
Septiembre de 2009 Diciembre de 2009

Socios de

AEFA 50 € 60 €
No socios
de AEFA 60€ 70¢€

Procedimiento de preinscripcion o reserva de
plaza

No existe. Las plazas se asignaran por riguroso
orden de llegada del boletin de inscripcién y del
comprobante de pago.

Procedimiento de inscripcion

1. Cumplimentar el boletin de inscripcion
adjunto. Es obligatorio rellenar todos los datos
para que AEFA acepte la inscripcién.

2. Efectuar el pago mediante ingreso o
transferencia a la cuenta de AEFA en el Barclays
CCC 0065 0256 98 0001011444

3. Remitir el boletin de inscripcion relleno y el
comprobante de ingreso o transferencia por
correo electronico a fcd@aefa.es o por fax
915930134 o por correo postal a AEFA C/ Modesto
Lafuente, 3 entreplanta C y D. 28010 Madrid

Se considerard como fecha de inscripcién la
fecha en la que se haya realizado Ia
transferencia.

Certificados

Para obtener el certificado sera necesario

a) Contestar a todos los apartados del
boletin de inscripcién, incluida la firma
de la solicitud.

b) Remitir el test de evaluacién de las
unidades didacticas del Programa, en las
fechas que sefiale la Organizacion,
contestar al menos a 8 de los 9
cuestionarios y conseguir al menos un 80%
de respuestas correctas.

El Programa de Formacion Continuada de
AEFA estd pendiente de acreditacion por la
Comision de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

Mas Informacion:

Teléfono: 915938490
Pagina web: http:// www.aefa.es
http://www.eduaefa.es
Correo electrénico: fcd@aefa.es

Asociacién Espafiola de Farmacéuticos Analistas
C/Modesto Lafuente n° 3.

28010 Madrid

Espafia



