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Resumen  Mujer  que  presentó  un  importante  incremento  de  la  hormona  estimulante  del  tiroi-
des (TSH)  (62,2  mU/L)  con  hormonas  tiroideas  dentro  de  los  intervalos  de  referencia.  La
paciente se  encontraba  eutiroidea  y  no  presentaba  bocio.  Se  realizó  un  estudio  inicial  para
determinar  la  posible  causa  del  incremento  en  la  concentración  de  TSH.  La  recuperación  de
TSH tras  precipitación  con  polietilenglicol  fue  del  1%,  sugiriendo  la  presencia  de  alguna  molécula
de elevado  peso  molecular  que  podría  interferir  en  la  determinación.  Mediante  cromatografía
de exclusión,  se  confirmó  la  presencia  de  macro-TSH,  un  complejo  autoinmune  formado  por
TSH unido  a  una  Inmunoglobulina  G  que  es  inmunorreactivo  pero  biológicamente  inactivo,  por
lo que,  si  no  se  detecta,  induce  a  una  interpretación  errónea  de  la  concentración  de  TSH.
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Falsely  elevated  levels  of  thyrotropin  caused  by  macro-TSH

Abstract  Woman  showing  an  important  increase  of  serum  TSH  (62.2  mU/L)  with  thyroid  hor-
mones within  the  reference  interval.  The  patient  was  clinically  euthyroid  and  without  goitre.
Investigations  were  carried  out  to  determine  the  origin  of  the  unexpected  high  TSH.  Polyethy-
lene glycol  precipitation  test  showed  low  TSH  recovery  (1%),  indicating  the  presence  of  large

molecules that  could  interfere  with  the  measurement.  The  serum  sample  was  fractionated  by
gel filtration  chromatography  and  the  presence  of  a  macro-TSH  form  was  confirmed,  an  immu-
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