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PALABRAS CLAVE Resumen

NT-proBNP; Introduccion: Analizar la eficiencia de ahadir la determinacion NT-proBNP al examen clinico
Disnea; convencional (ECC) para el diagnostico de insuficiencia cardiaca (IC) en pacientes con disnea
Coste-efectividad; que acuden a servicios de urgencias (SU) espanoles.

Diagnostico; Material y métodos: Se desarrolld un arbol de decision para evaluar los resultados clinicos y
Insuficiencia cardiaca economicos de ambas alternativas durante 60 dias de seguimiento desde la visita al SU en

pacientes hospitalizados y no hospitalizados. Los parametros clinicos fueron principalmente
obtenidos del estudio PRIDE y validados por médicos de SU y cardidlogos. El punto de corte de
la determinacion NT-proBNP fue de 900 pg/mL (sensibilidad del 90% y especificidad del 85%). En
base a datos espafoles publicados, se asumio que el 65% de pacientes con disnea sufrian IC. El
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Documento completo Sviidad par evalumn
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jativos) frente al 85,53%

/0s). La incorporacion de
la determinacion NT-proBNP resulto tener un coste menor (3.720€ versus 5.188€). Los analisis
de sensibilidad realizados confirmaron los resultados.
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