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PALABRAS CLAVE Resumen

Hemoglobina Introduccién: La hemoglobina glucosilada (HbA1C) presenta un papel fundamental en el
glucosilada (HbA1c); control y prevencion de complicaciones en el paciente diabético, puesto que permite la
Método de medida; monitorizacion de sus valores de glucemia en los 3 meses previos al analisis.

Pruebas a la cabecera Debido a la importancia de su determinacion han aparecido diferentes métodos de
del paciente; cuantificacion. El objeto de este trabajo es evaluar el método POCT (point of care testing
Diabetes ‘pruebas a la cabecera del paciente’) mediante el aparato In2it de Bio-Rad.

Materlal y métodos: Se realizd una comparacion entre 2 métodos de cuantificacion: el
erformance 11 uid chromatography ‘cromatografia liquida de alta resolucion

o de glta presion’) (AD. 1c HA-8160, Menarini Diagnostics, Florencia, Italia) y el POCT
(InZJAW@SOh ng se compararon los resultados de 60

muestras, ademas de etermmar la 1mprec1510n intraserial y la impriecision interdiaria de

Comﬁlét@égmﬂn gaerSOQwSeldc rAEEAn correlacion entre el

HPLC vy el POCT: Y = 0,4000+1,000 X. Los intervalos de confiafza del 95% para la
coordenada en el origen y la pendiente fueron de —0,1500 a 0,6500 y de 0,9565 a 1,0769,
respectivamente.

La imprecision intraserial se situd entre el 2,5 y el 3% (del 2,20 al 3,04%) y la imprecision
interdiaria se situo entre el 3,53 y el 2,95% para valores altos y bajos, respectivamente.
Discusién: El método POCT ha demostrado cumplir todos los requisitos técnicos necesarios
para su validacion como método para la determinacion de la HbA1C, ya que presenta
igualdad de prestaciones analiticas con el método HPLC. Ademas, es apropiado para el
seguimiento de pacientes diabéticos en atencién primaria, dada su facilidad y sencillez de
manejo.
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