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Calle Quintana, Madrid

Recibido el 21 de enero de 2009; aceptado el 19 de abril de 2009
Disponible en Internet el 27 de junio de 2009
PALABRAS CLAVE
Mezcla eutéctica de
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Resumen
En pacientes pediátricos, la obtención de muestras sanguı́neas para analı́tica es un proceso
complejo por el pequeño calibre de venas y arterias, su fragilidad y, sobre todo, el estrés
nervioso que enfrentan estos pacientes durante la extracción. Esta situación provoca que
la cantidad de sangre sea escasa o insuficiente y que no se pueda realizar la medida de las
magnitudes bioquı́micas. En la actualidad tiene gran interés la aplicación de anestésicos
que eviten una extracción traumática.
& 2009 AEBM, AEFA y SEQC. Publicado por Elsevier España, S.L. Todos los derechos
reservados.
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Abstract
Obtaining blood samples for analysis in paediatric patients is a complex process due to the
small calibre of veins and arteries, and their fragility, and in particular, the nervous stress
that these patients suffer during the extraction. This situation means that the quantity of
blood is limited or insufficient and biochemical measurements cannot be made. There is
currently great interest in the use of anaesthetics to avoid traumatic extractions.
& 2009 AEBM, AEFA y SEQC. Published by Elsevier España, S.L. All rights reserved.
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Introducción

La EMLA (Eutectic Mixture of Local Anesthetic ‘mezcla
eutéctica de anestésico local’) es un preparado que
contiene 2 anestésicos locales: lidocaı́na y prilocaı́na1,2. Se
aplica sobre la zona cutánea y se cubre con un apósito
oclusivo durante un tiempo variable según la superficie y el
r Elsevier España, S.L. Todos los derechos reservados.
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