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Las «pruebas de aliento» basadas en la medida de gases en aire espirado
son una alternativa al estudio de alteraciones metabdlicas y funcionales en
gastroenterologia. Se clasifican en dos grupos en funcién de la molécula
analizada y de si el sustrato esta o no marcado isotdpicamente: prueba de
H, y/o CH4 (malabsorcién de azucares, sobrecrecimiento bacteriano, etc.) y
prueba de *3CO, (infeccién por H. pylori, funcidn pancreatica exocrina, etc.).
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