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En septiembre de 2007 se publico un documento de
consenso'? por parte de la American Diabetes Association
(ADA), la International Diabetes Federation (IDF), la
European Association for the Study of Diabetes (EASD) y la
International Federation of Clinical Chemistry (IFCC), donde
se recogen los distintos puntos de acuerdo acerca de
la estandarizacion global y la emision de resultados
analiticos de hemoglobina glucosilada (HbA;.). Entre otras
medidas, se acordo utilizar el metodo propuesto por la IFCC
para calibrar las distintas
HbA; 3, asi como emitir los
trazables al ensayo DCCT
(mmol/mol).

Con este antecedente, (3 gqﬁmirﬁtgcsﬁ
(SED) y la Sociedad Espaho Q
Patologia Molecular (SEQC) on-la a
zar un simposio que perm1t1ese ]unto con las ﬁrmas de
diagnéstico in vitro, recomendar una serie de actuaciones
que fuesen elevadas posteriormente a la Comision de
Estrategias en Diabetes del Sistema Nacional de Salud del
Ministerio de Sanidad y Consumo, a las Consejerias de
Sanidad de las Comunidades Auténomas y a las Juntas
Directivas de las Sociedades Cientificas, las revistas espe-
cializadas, etc., con el fin de que los acuerdos tuvieran la
maxima difusion posible. Dicho simposio se celebré en
Sevilla los dias 6 y 7 de noviembre de 2008 y contd con
representantes de las principales instituciones y sociedades

*Autor para correspondencia.
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es (R. Goberna).

eutince AN o) A REER
(NGSP, %) y en é

cientificas nacionales para el estudio de la diabetes
(tabla 1). Se trata de la segunda estrategia a escala europea
para la armonizacion de resultados de HbA,, solo precedida
por la llevada a cabo en el Reino Unido en enero de 2008* en
la que se proponen recomendaciones similares a las del
presente documento. Otros paises europeos celebraran
reuniones con el mismo fin en los proximos meses.

En el ano 2002, el 70% de los resultados de HbA;. emitidos
en nuestro pa1s se expresaba en unidades JDS/JSCC
i tados Unidos).
e emiten resultads en unidades

o progreswame te, con una
cifra algo supgrior al 50% en la act llad en detri-
pm SOclﬂsfé AE o en unidades
C
3 S 3 cas-pa control del paciente
d1abet1co basan sus recomendaaones en los resultados
obtenidos de los ensayos DCCT y UKPDS®?, por lo que es
importante utilizar unidades que sean comparables a estos
estudios y, por consiguiente, a estas guias clinicas. Ademas,
experiencias como la de Estados Unidos nos muestran que es
posible llegar a una armonizacion global de resultados en un
plazo inferior a 3 afos, de manera que la mayoria de los
laboratorios emitan los resultados en unidades DCCT/NGSP
con una imprecision inferior al 4%8.

Debido a que todos los sistemas de armonizacién de
resultados (JDS/JSCC, Mono-S, NGSP) han demostrado su
trazabilidad y estabilidad respecto al método de referencia
de la IFCC, la conversion a unidades DCCT/NGSP (%) se

realizarda mediante las ecuaciones que relacionan los
distintos sistemas entre si’. Ademas, siguiendo el consenso

1888-4008/S - see front matter © 2008 AEBM, AEFA y SEQC. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L. Todos los derechos reservados.

doi:10.1016/j.labcli.2008.11.002


dx.doi.org/10.1016/j.labcli.2008.11.002
mailto:raimundo.goberna.sspa@juntadeandalucia.es
mailto:raimundo.goberna.sspa@juntadeandalucia.es
webmaster
SOLO SOCIOS


	Armonización de resultados de HbA1c en España
	Bibliografía




